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Groepstherapie aan de hand van creatieve technieken 
voor adolescenten van 15 tot 18 jaar
 
Via creatieve technieken proberen we in groepsverband 
een ruimte te bieden voor vragen zoals; ‘Wie ben ik?’, 
’Wie wil ik zijn?’ of ‘Hoe kom ik over?’
 
Binnen een veilige context kan de jongere experimenteren 
met sociale interacties, stilstaan bij de gevoelens die deze 
oproepen en nadenken over typische relatiepatronen     

Waar: 	 CGG Brussel, 
	 deelwerking Kruidtuin, 
	 Haachtsesteenweg 76, 
	 1210 Sint-Joost-Ten-Node            
Wanneer: 	 7 & 21 februari 2018  
	 7 & 29 maart 2018
	 18 april 2018 
	 3 mei 2018


